Parque da Alameda
de Cartes

Estudo Prévio

(UN ursinaT

guda
give u

orto.




FICHA TECNICA

EQUIPA PROJETISTA

Arquitetura Paisagista COLABORACAO
José Miguel Lameiras 12

Teresa Portela Marques 12
Paulo Farinha Marques 2

Camara Municipal do Porto Centro de Estudos Sociais

Departamento Municipal de Planeamento e Gestdo Ambiental Gongab Canto Moniz
David Campos 2 )
Boatris Truta 2 Pedro Pombeiro Nathalie Nunes
iz Tru ’
- Marta Pinto Isabel Ferreira
Rosendo Silva 2 Ana Ferrei ) .
na Ferreira Beatriz Caitana
Sara Velho
Arquitetura (Ruina do Falcéo) Direg&o Municipal de Urbanismo

. Universidade de Coimbra
Gongalo Canto Moniz 34

Manuel Ribeiro José Antonio Bandeirinha

Luis Miguel Correia

Vitoério Leite 4

DomusSocial, E.M. Anténio Rochette
" FCUP - Faculdade de Ciéncias da Universidade do Porto Gabinete de Estudos e Planeamento
2CIBIO - Centro de Investigagdo em Biodiversidade e Recursos Genéticos José Antoénio Ferreira GUDA - Give U Design Art
3 CES - Centro de Estudos Sociais Joana Restivo Américo Mateus

4UC - Universidade de Coimbra Sofia Martins

Susana Leonor

Diregédo de Gestao do Parque Habitacional

Sara Teixeira

ISBN: 978 - 989 - 53699 - 5 - 9

(UN ursinaT

A A uda
FC CNERaADE 58 design art

Projeto financiado pela Unido Europeia,
programa Horizonte 2020.
Acordo de subvengdo Nr. 776783




iNDICE

INEFOAUGAD ... e e e e s e s ee e see e e s resenennens 5
Enquadramento dO PrOJELO .......ueiiiiiieei et 7
(@ (=471 (o 4T RO PSP PP PR PPRRPRPR 8

SItUACA0 eXISTENTE ... e e 11
Y o] o] 1 e F=To (=3 oT=To (o] o F- AN RPPRRT 16
o] o1 Te - 1= U ST RPT R PURPPRI 17
MUFOS de SUPOIE T TEITAS ... .veeiiiiie ittt e et e e e e e s e e s 18
RV L= 1= = Tor= Lo L PO TR PPRP PRSPPI 19
11T 011 = Te= Lo 1 PSP P PR URRRTPPRRN: 20
Percecé@o de seguranca e Visibilidade ...........cooiiiiiiiiiiii s 21

PrOPOSTA ...t e e s e e e s 23
Principios orientadores da ProPOSTA .......c.eeiiieiiiiiieiie et 24
Plano geral da iNTEIVENGAO .......cocuiiiiiee et e e as 26
REAE T PEITUISOS ...ttt et e e e st e et e e s e e e een e e e nr e e e nnn e e s nnreeeas 32
[V foTo [T = Toz=To o (= =T = oo RO RSP OPPRPPRRRN: 34
RV L= 1= = Toz= Lo L PO PPR PPN PPRI

Estruturas construidas e pavimentos






Introducao




Google Earth

sta 510, 1OM, S, Navy, NGA, GE5CO.




Enquadramento do projeto

O Parque da Alameda de Cartes foi desenvolvido no
ambito do URBINAT, um projeto financiado pelo
programa Horizonte 2020 da Comiss@o Europeia, que
tem como principal objetivo promover a regeneracao
urbana de é4reas desfavorecidas através da
implementacdo de solucdes baseadas na natureza,
seguindo um rigoroso processo de analise do lugar e
suportado  por

um processo participativo que

envolve cidadaos, agentes locais e decisores politicos.

Para o desenvolvimento deste projeto na cidade do
Porto foi constituido um grupo de trabalho que envolve a
Camara Municipal do Porto, Domus Social E.M., CIBIO,
CES, GUDA. Este grupo identificou potencial de
intervencdo na Freguesia de Campanhéd, quer pelas
carateristicas socioeconémicas que apresenta, quer
pela intencdo expressa nos instrumentos de
planeamento municipal para a atuacdo prioritaria neste
territério, traduzindo-se num investimento municipal
consideravel em projetos estratégicos, como a
recuperagdo dos Bairros de Habitagdo Social, o novo
Terminal Intermodal, a requalificacdo do antigo
Matadouro do Porto, a requalificacdo da Praca da

Corujeira e a extensdo do Parque Oriental.

<«— Localizacdo da area de intervengao na Cidade do Porto

A definicdo mais fina de uma é&rea de intervencéo
decorreu de um extenso trabalho de estudo e de dialogo
entre as partes envolvidas, resultando na identificacéo
de um conjunto dos terrenos publicos aptos para a
implementacdo de solugbes baseadas na natureza, cuja
intervencdo antecipa um elevado potencial de beneficio
na melhoria da qualidade de vida da populacdo. A
auscultacdo das opinibes dos residentes e a
participacao ativa de pessoas e grupos interessados na
melhoria deste territério permitiu um complemento
importante a tomada de decisdes, aproximando o
projeto as necessidades e oportunidades especificas da

populagéo.

Este estudo conduziu a delimitagdo de um poligono de
intervencéo, localizado no interface entre o bairro do
Falc&o, bairro do Cerco do Porto, bairro do Lagarteiro e
areas de expansdo do Parque Oriental. Trata-se de um
territério marcado pelas descontinuidades geradas pela
topografia de declives acentuados e pela fragmentacéo

imposta pelas infraestruturas viérias.

Limite de intervencéo do
Parque da Alameda de Cartes




O territorio

A érea de intervencéo revela as transformagbes de que
este territorio foi alvo. Até ao século XVIIl, manteve um
carater dominantemente agricola, marcado por uma
estrutura em quintas, que lhe conferiam uma identidade
propria. O século XIX trouxe o desenvolvimento
industrial e a expansdo dos meios de transporte. Esse
desenvolvimento continua até a segunda metade do
século XX, periodo no qual se assiste a diminuicdo e
abandono da atividade industrial e a um aumento
demografico. Dadas as necessidades de expanséo da
cidade para a zona mais oriental, este territorio acolhe a
construgdo de um conjunto de bairros de habitagéo
social. As transformagbes urbanas que se seguiram,
sobretudo com a construcdo da Autoestrada A43 e da
Alameda de Cartes, modificaram profundamente o que
restava da paisagem agricola pré-industrial, introduzindo
problemas de fragmentacéo urbana e de desconexao
territorial, num territério j& muito marcado pelas
descontinuidades impostas pela topografia natural do

terreno.

A &rea de intervengao e a sua insergao no territorio
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Vista aérea sobre o territorio, assinalando a passagem inferior da autoestrada A43

Uma das principais funcbes deste espaco & a de
proporcionar ligagdes pedonais entre areas de carater
predominantemente residencial, com as areas de carater
multifuncional, com acesso a parques, escolas,
equipamentos e servicos, como por exemplo a
envolvente da Praga da Corujeira.

Os estudos de mobilidade demonstram que este & um
territério em que os cidadaos se deslocam a pé e aonde
é possivel aceder aos principais pontos de destino
(escolas, supermercados, transportes publicos) em

trajetos pedonais com duracao inferior a 15 minutos.

Verifica-se que as ligagbes as zonas mais orientais da
cidade sdo as mais condicionadas, sobretudo as
ligagbes pedonais ao bairro do Lagarteiro, a Azevedo de
Campanha e as areas de expansao do Parque Oriental.
O atravessamento da A43 pela Alameda de Cartes
assume particular relevancia neste territério, por ser o

Unico numa extensao de 1km.






Situacao
existente




Situacao existente

A. Escola do Falcao E. Cemitério de Campanha
B. Horta da Oliveira F. Area de expansao do Parque Oriental
C. Piscinas municipais G. Agrupamento habitacional do Falcdo

D. Campo de jogos H. Bairro do Cerco do Porto

1. Terreno contiguo a Escola do Falcao
2. Depésito de terras de aterro
3. Antigos terrenos agricolas

4. Ruina da antiga Quinta do Falcao

5.Acessos a Alameda de Cartes e Rua Emilio Biel
6. Espaco verde anexa ao estacionamento das piscinas
7. Largo entre campo de jogos e piscinas

8. Clareira de declives moderados

9. Taludes adjacentes a Alameda de Cartes
10. Acesso a Estrada da Circunvalagéo
11. Acesso ao Parque Oriental

12. Sistema de caminhos e muros vernaculares




Os espacos do futuro Parque da Alameda de Cartes
desenvolvem-se maioritariamente entre a Rua do Falcao e
a Alameda de Cartes. Inseridos ao longo de uma encosta
voltada a nascente, estes apresentam uma elevada
heterogeneidade, motivada pelas intensas transformacées

a que esta paisagem foi sujeita ao longo do tempo.

A area norte (a direta em relagdo ao plano de situagéo
existente) preserva o seu caracter agricola, marcado pelos
terracos sustentados por muros em alvenaria de granito.
Estes espacos criam  oportunidades para o
desenvolvimento de é&reas de recreio pela topografia
suave, uma oportunidade rara neste territério de grandes
declives. E de referir que estes apresentam algum
patriménio arboéreo existente, marcado pelos sobreiros,

platanos e uma oliveira.

As areas mais a sul (a esquerda em relagdo ao plano de
situacdo existente), foram muito perturbadas pela
construcdo dos eixos viarios. Na proximidade do
Agrupamento habitacional do Falcdo, ainda subsiste uma
zona menos declivosa, mas todas as restantes
caraterizam-se pelos declives elevados e por constituirem
taludes de concordancia topografica e de remate para a

implantacéo de vias de circulagédo automovel.

(1) Terreno murado contiguo & Escola do Falcdo (A). Tem
potencial para estabelecer um importante ponto de
entrada neste territério. Apresenta um desnivel de cerca

de 4 metros a descer a partir da Rua do Falcéo.

@Clareira plana no patamar inferior da Horta da Oliveira.

E possivel observar vestigios do passado agricola pela
presenca de muros de pedra seca, que organizam O

terreno em socalcos.

(2) Terreno contiguo & Horta de Oliveira() . Constitui um
talude resultante do deposito de terras de aterro, de
outras intervengdes na envolvente. Este aterro gera

obstrucées visuais entre espacos.

(®Ruina da antiga Quinta do Falcdo. Atualmente & um

foco de inseguranca devido a apropriacao ilegal da mesma.



O Ligacéo existente a Rua Emilio Biel (sentido poente)
ou a Alameda de Cartes (sentido nascente). Ambos com

recurso a escadas.

Clareira de declives moderados em frente ao
Agrupamento habitacional do Falcdo. Revela falta de
vegetacdo arbérea e a presenga de varios percurso

informais.

(e Espaco verde junto ao estacionamento das piscinas
municipais @ Pela sua topografia apresenta potencial de

criacdo de um acesso suave ao futuro parque.

@ Largo entre o campo de jogos@ e as piscinas

municipais (). A implantacdo destes dois equipamentos

gera um estrangulamento no acesso ao futuro parque.

@ Taludes adjacentes a Alameda de Cartes. A diferenca

de nivel e as edificagbes na linha de festo geram uma
sensacao de desconforto pois amplificam a percecéo da
escala vertical.

Terreno entre saida da passagem inferior da A43 e
a Estrada da Circunvalagdo. E um ponto de acesso
fundamental para a ligagéo ao novo troco de expansao do
Parque Oriental.



@ Espaco de acesso as areas de expansdo do Parque
Oriental (F), apos atravessamento pela ponte medieval.

Horta da Oliveira, atualmente com 70 talhdes

disponiveis. Tem ainda a possibilidade de expansdo em

cerca de 15 novos talhdes.

@ Muros em alvenaria de granito e caminhos pedonais
existentes.

@ Areas de expansdo do Parque Oriental, ao longo do

Rio Tinto. Permitem ligacao a sul até ao Freixo, e a norte

até ao Rio Tinto
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Mobilidade pedonal

Os espagos da area de intervengéo sdo muito utilizados
para deslocacbes pedonais, pelas ligacdes que eles
possibilitam. Contudo, muitos destes percursos ocorrem
em trogos que nao estdo formalizados, desenvolvendo-
se sobre a forma de caminhos de pé posto, com declives

acentuados, problemas de erosdo e ravinamento.

Destes destaca-se o percurso informal que liga a Rua do
Falcdo a Alameda de Cartes, passando pela Horta da
Oliveira (percurso assinalado na imagem da direita, com
linha mais grossa). Este percurso foi identificado como
estruturante pelas possibilidades de ligagdo as escolas,
a Praca da Corujeira e ao bairro do Falcéo, e no sentido
inverso ao bairro do Cerco do Porto, ao Parque Oriental
e ao bairro do Lagarteiro (via Alameda de Cartes,

atravessando a passagem inferior da autoestrada A43).

2 L

(1) Subida a partir da Alameda de Cartes

@ Proximidade de agrupamento habitacional do Falcao

(3) Zona mais inclinada do percurso



Topografia

A justaposicdo de diferentes fungbes  alterou
profundamente a morfologia dos antigos terrenos
agricolas. Com excecdo das areas mais a norte, onde
ainda subsiste a estrutura original em terracos com
declives suaves a moderados, a topografia das restantes
areas resulta de modificacdes topograficas, decorrentes
da implantagdo de eixos viarios, edificios e campo de

jogos.

A integragdo topogréafica das construgdes, bem como a
deposicdo das terras provenientes de escavacoes
produziram um terreno irregular, acentuando ainda mais
os declives e gerando taludes que apresentam problemas
de estabilidade, sobretudo na envolvente do campo de
jogos e no limite norte do Agrupamento habitacional do

Falcao.

= b 5 e ar il M2Z SR & ]

Antigo terraco agricola com declives mais suaves I Taludes de grande inclinagéo, associado a eixos viarios I Taludes de elevada inclinagao e problemas de estabilidade



Muros de suporte de terras

A area de intervencdo apresenta uma elevado valor
patrimonial do nivel dos muros em alvenaria de granito,
maioritariamente localizados no espaco entre a Horta da
Oliveira e a antiga ruina, estes muros estdo em bom estado
de conservagdo e permitem preservar a histéria deste

lugar.

E possivel também observar a presenca de grandes muros
de betdo. Construidos para vencer os desniveis provocados
pela implantacédo das grandes vias, pela sua altura e
localizagao tém grande impacto visual na paisagem.

Junto ao Agrupamento habitacional do Falcdo e a volta do
campo de jogos (cuja implantacdo gerou taludes
significativos em trés das suas laterais) existem muros de

gabiao.

Muros em alvenaria de granito

=== Grandes muros de betdo

Muros de gabido



Vegetacao

Na area de intervencdo, os principais elementos vegetais
detentores de valor ecologico e paisagistico sdo alguns
exemplares de Sobreiros (Quercus suber), uma Oliveira
(Olea europeae) nas proximidades da Horta da Oliveira, e
um alinhamento de Platanos (Platanus x hispanica) ao

longo do muro lateral da Escola do Falcéo.

Um pouco por toda a area verifica-se a falta de cobertura
arbérea, sobretudo no espago entre a Alameda de Cartes e
0 agrupamento habitacional do Falcdo. A exce¢éo sao os
taludes que envolvem o campo de jogos, cujos macicos de
vegetacdo sdo compostos por exoéticas invasoras da
espécie Acacia (Acacia melanoxylon). Para além do
problema ecolégico e ambiental, estes macicos sao
promotores de sensac@o de inseguranca pela sua grande
opacidade visual

@ Platanos (Platanus x hispanica), acesso pela Rua do Falcao

@ Excesso de exposigdo solar e auséncia de vegetagdo arborea

@ Sobreiros (Quercus suber), proximidade da Horta da Oliveira



lluminacao

O interior da area de intervencdo carece de iluminagéo
publica, facto que contribui para a sensagcdo de
inseguranca e condiciona mesmo a utilizacdo deste
espaco ao final do dia. Por se tratar de um espaco
promotor de ligagbes estratégicas, a iluminacdo dos

principais percursos devera ser uma agao prioritaria.

Por contraste, a envolvente préoxima da é&rea de
intervencdo possui éareas de elevada intensidade
luminosa, como por exemplo nas vias de circulacdo
automével e no campo de futebol, em dias de jogo. Este
contraste torna a auséncia de iluminagdo neste espaco

ainda mais notéria.

@ iluminagao da area de intervengéo e envolvente

@ Morador a iluminar o percurso com lanterna do telemével

(3) Auséncia de iluminag&o no percurso principal



Percecao de seguranca e visibilidade

A sensacdo de inseguranca resulta da combinacdo de
varios fatores: a obstrugdo visual causada pelos macicos
compactos de vegetacdo, dominados por espécies exdticas
invasoras; a presenca de aterros de grande volume,
também eles geradores de obstrucbes visuais; 0 mau
estado do pavimento de alguns percursos, (alguns com
graves sinais de ravinamento); o estrangulamento fisico e
visual causado pela implantacdo do campo de jogos e
piscinas diminuiram a relacéo imediata entre a Alameda de
Cartes e os espacos da area de intervencéo: a apropriagcéo
ilegal da ruina, o enclausuramento e as barreiras visuais

causadas pelas suas paredes verticais.

As areas mais inseguras deste territorio partilham um

denominador comum, ndo tém relagcdo visual com a

paisagem. Ha uma percecéo de enclausuramento.

Obstrugéo visual pelos depositos de terras de aterro

Obstrugéo visual pelos macigos de vegetagdo exética invasora

oy

Inseguranca pela falta de relagéo visual entre espagos
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Principios orientadores da proposta

Melhoria das condicdes de acesso e uso afravés da [ Avroveitamento dos deciives suave como clareiras de recreio Valorizaggo de vegetag&o existente com valor patrimonial

modelag&o do terreno e remog&o de obstrugdes visuais Permeabilizacéo e adaptacio funcional da area da antiga ruina —} LigacBes estratégicas

Estabilzagao de taludes com inclinagdo excessiva Il Regularizagéo da topografia para potenciar area utilizavel

Valorizagao da estrutura de terragos e muros agricolas



Os objetivos do projeto assentam na organizagdo e
desenho de um parque verde, de acordo com um

programa que explora os seguintes objetivos:

o Conceber um parque verde de acesso publico,

multifuncional e inclusivo, promotor da melhoria da

qualidade de vida das populac¢des locais;

o Desenhar uma estrutura verde urbana, promotora das

dinamicas ecologicas e qualidade ambiental;

o Desenvolver uma rede de circulacdo pedonal e

ciclavel, promotora da mobilidade suave;

o Criar areas de estadia, de recreio, de contemplagédo e
de rececdo num contexto de elevado conforto

microcliméatico e seguranca.

o Promover a coesado funcional e espacial da malha
urbana através da ligacdo a pontos estratégicos do
territorio: bairro do Falcéo; bairro do Cerco do Porto,
bairro do Lagarteiro, Parque Oriental; Alameda de
Cartes; Rua Emilio Biel; Rua do Falcdo; Rua do Monte
de Campanhg;

o Mitigar impactes visuais, sensoriais e ambientais
gerados pelas grandes  estruturas  virias,
nomeadamente a autoestrada A43.

A intervengdo assenta no desenvolvimento de uma
paisagem coesa. Nesse sentido, a concegao processa-se

através dos seguintes principios:

o Inclusdo e valorizacdo das construcdes existentes em
alvenaria de granito, como estratégia de conciliagdo

com a memoria do lugar;

o Preservagdo de valores naturais, nomeadamente os

sobreiros pré-existentes;

o Potenciagdo da ecologia do lugar através da
maximizacéo da infiltracdo das &guas pluviais in situ,
minimizardao de estruturas  impermeabilizantes,
melhoria da condicdo dos solos e implementacéo de

uma estrutura verde diversa e resiliente;

o Otimizagdo da circulagdo pedonal e ciclavel, através
de caminhos de declive mais suave, desenvolvidos

em fungo das limitages e oportunidades do relevo;

o Promocéao da sensacdo de seguranca do espaco pelo
aumento da profundidade visual ao longo dos

percursos, através da remocéo de barreiras visuais;

o Mitigagéo da erosé@o e instabilidade de taludes muito
inclinados, através da remogéo de grandes aterros e
do reperfilamento dos taludes mais inclinados.



Plano geral da intervencao

Jardim de entrada pela Rua do Falcao
Bosque aberto, de espécies ornamentais
Caminho pedonal e ciclavel principal
Clareira de recreio ativo

Largo da Antiga ruina

Jardim da Alameda de Cartes

Clareira de recreio, com vistas panoramicas
Bosquete autdctone em talude

Jardim de acesso ao Parque Oriental

. Vegetacdo arborea perenifolia

. Vegetacao arborea caducifolia

- Prado requeiro em clareira de recreio
- Prado de sequeiro em terreno declivoso

= Caminhos pedonais e ciclaveis —> Entradas principais




O parque integra unidades espaciais com diferentes
funcdes e oportunidades de uso. O seu desenho concilia
o desenvolvimento de percursos com a criacédo de
espagcos de rececdo e encontro, espacos de estadia,
espacos de recreio ativo e espacos de promogdo da

biodiversidade.

As zonas de rececao e entrada no parque assinalam os
pontos de acesso e de distribuicdo, criando condi¢bes
para encontro e convivio social, proporcionando
oportunidades para sentar em locais de grande
amenidade climatica. A partir delas é possivel aceder a
uma rede de caminhos de circulagdo pedonal e ciclavel
com cerca de 1,5km, que proporciona acesso interno a
areas destinadas ao recreio e acesso a varios pontos

chave do territorio.

Ao nivel dos percursos foram definidas trés hierarquias: 1)
O caminho principal que faz a ligagcdo entre a Alameda de
Cartes e a Rua do Falcdo. Pela elevada frequéncia de
uso pedonal, e pela necessidade de se prever o acesso a
veiculos de emergéncia, este percurso foi desenhado com
4 metros de largura. 2) Percurso linear ao longo do eixo
norte-sul, com saida pelo Agrupamento habitacional do
Falcdo e ligagdo as escadarias da Rua Emilio Biel/
Alameda de Cartes. Este percurso tera a dimenséo de 3m
e permitira a distribuicio das pessoas por toda a

area do parque, através de declives muito suaves. 3)
Percursos de carater mais secundario, possibilitam a
criacdo de uma rede complementar de acessos e uma
maior distribuicdo dos utilizadores pelas diferentes
areas. Estes caminhos terdo 2m de largura.

Procedeu-se a criacdo de trés clareiras amplas
abracadas por vegetacdo arborea dadora de escala,
sombra e qualidade visual, ideais para a pratica de
exercicio fisico, eventos espontaneos ou atividades de
recreio passivo e contemplacédo. As clareiras contrastam
com uma matriz marcada pelos conjuntos de vegetacao
arbérea, promotores de qualidade estética, sensorial,

biodiversidade e amenidade.

Como elemento singular do parque, o espago ocupado
pela ruina de uma antiga casa rural da lugar a uma
plataforma pavimentada. Este espaco é rodeado de
fragmentos estruturais do edificio que ddo continuidade

e dignidade a memoéria do lugar.

O espaco a saida da passagem inferior da A43, liga a
Estrada da Circunvalagdo e proporciona um elemento de
ligacdo estratégico, pela possibilidade de acesso ao
projeto recentemente instalado de expansao do Parque
Oriental, com possibilidade de deslocacédo a sul até ao
Freixo, e a norte até Rio Tinto.



@ Jardim de entrada pela Rua do Falcao

Na cota superior é feito um alargamento do passeio, que
formaliza um pequeno largo que serve a escola e Rua
do Falcdo. Para vencer as diferencas topogréaficas
propbe-se a modelacdo em pequenos patamares
inclinados e a criagcdo de um percurso alternativo a meia
cota, de menor inclinagdo. O caminho original mantém-
se junto ao edificado, mas é agora mais largo e amplo
devido a demolicdo do muro pré-existente.

@ Bosque aberto de espécies ornamentais
Propbe-se o reperfilamento dos taludes mais acentuados
da area de intervengéo, dando assim origem a uma area
mais suave e apropriavel para os utilizadores tanto para
recreio passivo como ativo. Com a remog¢édo das terras
de aterro depositadas neste local, passara a haver uma
maior relagédo visual com a paisagem de proximidade. O
redesenho deste espacgo requalifica também a entrada
da Horta da Oliveira.

(3) caminho pedonal e ciclavel principal

O percurso principal (Rua do Falcdo - Alameda de
Cartes) passa a beneficiar de uma pendente mais
confortavel, pavimentos mais qualificados, sistema de
iluminacdo e de um desenho da estrutura verde que
assegura a visibilidade entre espagos, ao mesmo tempo
que proporciona amenidade e qualidade estética e
sensorial. A vegetagdo esta desenhada de modo a
proporcionar espagos de cenério para contemplagcdo
pelo utilizador.



@ Clareira de recreio ativo

Nesta area prevé-se a preservacdo e consolidacdo dos
muros vernaculares de pedra seca de granito. A
intervencéo pretende enfatizar a memoria do seu passado
agricola, propondo a reconstru¢gdo de uma ramada, que
aqui tera existido em tempos e que se ir4 desenvolver ao
longo de todo o muro. Neste espaco ir4 haver uma
grande clareira promotora da préatica de exercicio fisico.
capaz de receber atividades recreativas e eventos

socioculturais.

® Largo da antiga ruina

O edificio da Quinta do Falcdo encontra-se em estado de
ruina, tendo sido alvo de apropriacdo indevida por
toxicodependentes, constituindo um foco de inseguranca
para os pedes. A proposta prevé a sua demolicdo, abrindo
vistas e permitindo o seu atravessamento. Serdo
preservados alguns apontamentos da estrutura com o
objetivo de preservar a meméria do local. As pedras
resultantes do desmonte serdo reutilizadas no local ao

nivel de pavimentos, muros e mobiliario urbano.

@ Jardim de entrada pela Alameda de Cartes

Este espaco sera redesenhado com o objetivo de formalizar
um importante ponto de entrada no parque. Propde-se
trabalho ao nivel da modelag@o do terreno para obtencdo
de um espacgo mais plano, através da subida do muro de
gabido junto ao campo de jogos. A construcdo de uma
superficie relvada ligeiramente inclinada tem como objetivo,
atenuar a presenca dos automoveis que circulam na
Alameda de Cartes



@ Clareira de recreio, com vistas panoramicas

O desenho deste espaco parte da formalizagdo de um
conjunto de percursos de pé posto bastante utilizados.
Nas cotas mais altas foi possivel instalar uma clareira de
declives moderados (4-6%) que ird desempenhar uma
funcdo de recreio, dada a proximidade com areas
residenciais. A melhoria da sua qualidade bioclimatica é
conseguida através da plantacdo estratégica de arvores
organizadas em aglomerados cuidadosamente estudados
de forma a proporcionar sombra e qualidade visual.

Bosquete autoctone em talude

Nos grandes taludes, a proposta prevé a atenuagdo da
percegdo da escala vertical, com recurso a plantacdo de
arvores. Serdo utlizadas maioritariamente espécies
climax autoctones, com prevaléncia de espécies de folha
persistente. Esta solucdo serd também usada para
mitigacéo do impacte visual dos grandes muros gerados

pela implantacdo dos grandes eixos viarios.

@ Jardim de acesso ao Parque Oriental

Este espaco desempenha um papel estratégico de
ligacdo as areas de expansao do Parque Oriental. Para
promover uma relacéo visual imediata com este espaco,
propde-se o reperfilamento do talude. Assim, a partir da
saida da passagem inferior da A43, passa a ser possivel
observar a ponte e o caminho pedonal que fazem parte
da intervencdo do Parque Oriental. Foi também
desenhado um percurso em rampa para ciclistas e

pessoas de mobilidade condicionada.



Exposicao solar e iluminacao noturna

Tendo como objetivo o conforto e bem estar dos
utilizadores, o desenho geral do espaco foi suportado por
estudos de pormenor, ao nivel das relagdes visuais,

conforto microclimatico e iluminagéo noturna.

A direita, estudo de iluminagéo dos percursos pedonais do
parque, com objetivo de proporcionar conforto e seguranca
dos utilizadores .

Em baixo, estudo de radiacdo solar e de equilibrio entre o

sol e a sombra, com intuito de avaliar o conforto climatico.

Estudo da variagao da luz do dia e da iluminagéo noturna

Estudo de iluminag¢éo no percurso principal
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Rede de percursos

<4— Percurso pedonal e ciclavel
<4—)p Escadas

Acesso pela Rua do Falcao

Acesso pela Rua da Cooperativa do Pego Negro
Acesso a Horta da Oliveira

Acessos pela Rua Reinaldo Oudinot

Acesso pelo miradouro da Rua Monte de Campanha

Acessos pela Rua Ana Placido

Acessos pela Alameda de Cartes

Acesso de escadas pela Alameda de Cartes e Rua Emilio Biel
Acesso entre Alameda de Cartes e Estrada da Circunvalagao
Entrada no Parque Oriental




[12% |6% [12%

118%

Planta, axonometria e perfil do percurso atual
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Planta, axonometria e perfil do percurso proposto

Foi desenvolvida uma rede de percursos pedonais e
ciclaveis que liga todas as areas do parque,
possibilitando o atravessamento, o passeio e o0
desenvolvimento de atividades de recreio. O desenho
respeita e consolida percursos ja estabelecidos e abre

novos, de acordo com as necessidades identificadas.

Através da modelacédo da forma do terreno foi possivel
obter um conjunto de percursos com pendentes suaves
a moderadas. O percurso principal passa a apresentar
pendentes maximas de 9,5%, muito inferiores quando
comparadas com a situagé@o atual. Passa a ser possivel
o atravessamento do espaco por todos os utilizadores,
(incluindo idosos, criangcas e pessoas com mobilidade
reduzida). Nas entradas e ao longo dos caminhos
surgem  pequenos  largos  pavimentados  com
oportunidade de sentar, abrindo o parque a comunidade.
O tragado dos percursos proporciona oportunidades de
contemplacédo, pelo facto de ser complementado com
acoes de desobstrugéo visual (remocédo de aterros e
barreiras visuais), e de criagdo de cenarios através dos
macicos arbéreos. O piso confortavel e a amenidade
proporcionada pela vegetacao, oferecem oportunidades
de circulagéo e fruigdo, promotoras do bem estar dos

utilizadores.



Modelacao de terreno

== Curvade nivel proposta
--—- Linha de perfi




Em termos de modelacao do terreno, esta proposta tira
partido do sistema de terracos existente nas areas mais
a norte, que proporcionam oportunidades para o
desenvolvimento de uma clareira aplanada. Foi ainda
possivel modelar duas outras clareiras de declives
suaves, uma na proximidade da Horta da Oliveira, e
outra na proximidade do Agrupamento habitacional do

Falcao.

Na envolvente do campo de jogos, procedeu-se a
estabilizacdo dos taludes mais inclinados, através do
seu reperfilamento, com pendentes maximas de 1:2, em
forma de pescoco de cavalo, e com revestimento vegetal
sobre a forma de prados com uma composicdo de
herbaceas com capacidade de ancoragem de terras.

Toda a agua das chuvas que cai diretamente na area de
intervencéo sera gerida no local, de acordo com praticas
de drenagem sustentavel. O parque foi desenhado de
modo a promover grandes areas verdes permeaveis
para infiltracdo de aguas no solo. A modelagdo do
terreno encaminha as aguas para bacias de retencdo e

pocos de infiltragéo.




Vegetacao

‘ Vegetacado arborea caducifélia (60% do total)
’ vegetacdo arbérea perenifélia (40% do total)

@ Pontos de observacéo das simulagbes

I Prado regado, cortado, com resisténcia ao pisoteio

- Prado de sequeiro de baixa manutengéo e menor pisoteio



O desenho da vegetagdo assenta em estratégias de
composicdo para a promocdo da biodiversidade e
valorizacdo ecolégica da paisagem urbana; promogéo da
qualidade estética, pela desobstrugdo de vistas e a
criacdo de cenarios; promogdo de conforto
microclimatico, pela criagdo de zonas de sol, sombra e
semi - sombra. A vegetacdo estrutura-se em conjuntos
arboéreos, estrategicamente distribuidos e articulados
com o desenho da rede de circulacdo, garantindo
sempre uma relagdo visual de profundidade, promotora

de sensacéo de seguranca e o bem estar.

Para garantir o estabelecimento rapido da estrutura
verde foi desenvolvida uma composicdo que combina
espécies de crescimentos rapido e lento, garantido
cenarios sempre interessantes ao longo dos primeiros
20 anos. As autoctones irdo dominar em cerca de 2/3 da
composicdo vegetal, sendo apoiadas nas areas com
maior funcdo social por espécies exdticas ndo invasoras,

de grande valor ornamental.

Ao nivel dos prados propdem-se uma alternancia entre
prados regados nas clareiras de recreio e prados de
sequeiro nos taludes. Esta organizagdo permite uma
otimizagdo dos recursos hidricos e uma diferenciacéo
ecologica que acrescenta valor estético na composicao

floristica, cor e textura dos prados.

Bétula (Betula alba)

Pilriteiro (Crataegus monogyna)




Estudo de sazonalidade

Primavera / Veréao

O plano de plantacdo estudou a distribuicdo da
vegetacdo, de forma a garantir que nos dias mais
quentes do periodo estival, os percursos e parte das
clareiras estejam protegidos pela sombra das arvores,
garantido o conforto dos utilizadores.

A composicao floristica proposta foi pensada para a
diversidade sensorial, promovendo a criagdo de
dindmicas de cores e texturas ao longo do ano.
Particularmente notérias no periodo de outono, as arvores
de folha caduca sé&o promotoras de interesse cromatico.
Foi dado particular enfoque na composicao de espacos de
cenério, desenvolvidos ao longo dos percursos e em

pontos visuais estratégicos.
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Inverno No inverno, a conjugacéo de vegetacéo de folha caduca
e perene € o fator chave para assegurar a entrada de luz
e a chegada da radiagdo solar ao solo, contribuindo para
o conforto térmico na utilizacdo destes espacos.
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@ Clareira em frente a Horta da Oliveira




Primavera / Verdo %

Outono

£ e

Clareira junto ao Agrupamento habitacional do Falcao @ Espaco de ligagdo ao Rio Tinto @ Nos viérios (predominancia de espécies de folha persistente) 39



Crescimento da vegetacao

10 anos

O plano de plantagdo prevé a combinacdo de espécies
de crescimento rapido com espécies de crescimento
lento. Isto permite que a estrutura verde tenha

expressao logo nos primeiros 10 anos apoés a plantagéo.

Algumas espécies s6 comecardo a participar na
composicdo arbérea ao fim de 15 a 20 anos apés
plantacdo. Neste periodo ja serd possivel observar
aglomerados arb6reos mais coerentes, assumindo uma

estrutura conjunta de elevado desempenho espacial e

ecologico.

Ao fim de 30 anos espera-se que 0 parque ja tenha
atingido alguma maturidade espacial e ecolégica,
evidenciando a riqueza de biodiversidade e a qualidade
estética pretendida pelo projeto.



10 anos i

3

Clareira junto ao Agrupamento habitacional do Falcéao

@ Espaco de ligagé@o ao Rio Tinto

@ Nos viarios (predominancia de espécies de folha persistente)



Estruturas construidas e pavimentos

= Muro em alvenaria de granito Caminho pedonal e ciclavel em asfalto poroso

—— Murete - banco " Largos de acesso em calgada de granito
== == Muro de gabido W Pavimento informal em grandes pedras de granito
il

i ||i Escadaria em laje de granito Ramada com armacéo de ferro apoiada em esteios de granito




As estruturas construidas e pavimentos seguem uma
abordagem simples e funcional. Os muros vernaculares
em alvenaria de granito serdo alvo de projeto de
recuperacao, de modo a garantir a estabilidade estrutural,
reposicdo de pedras e os coroamentos em falta. Para
valorizar a memoria deste espaco, propde-se a
reconstrucdo de uma ramada que outrora acompanhou o
muro de suporte da atual Horta da Oliveira. A sua
construcdo sera inspirada em técnicas antigas, devido ao
seu bom desempenho e adequagéo ao caracter do lugar.

Todos os elementos de granito existentes no lugar serdo
reaproveitados. E o caso do desmonte da ruina existente,
cujas pedras poderao ser integradas em muros,

pavimentos ou mesmo pecas de mobiliario urbano.

A introducéo de elementos contemporaneos processa-se
ao nivel da rede de caminhos, construida num pavimento
confortavel em asfalto poroso e a nova escadaria de

acesso a extensao do Parque Oriental.

Para as areas de acesso e entrada no parque propde-se
um pavimento em cubo de granito serrado (pela rua maior
regularidade), assinalando-as como momentos de
transicé@o e estadia dotados de uma maior formalidade e

riqgueza nos detalhes.

Estruturas existentes a preservar/ requalificar
" ; ¥ 25T

Reconstru¢é@o da ramada associada ao muro
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Pavimento em asfalto poroso (Parque da Quinta de Lamas)






