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Um ano para poupar...
na biodiversidade

2010 é o Ano Internacional da Biodiversidade. E como assume a Comissao Europeia
na campanha que langou sobre o tema: “Estamos todos juntos nisto”!

Temos de estar cientes do papel que a biodiversidade tem na nossa qualidade de
vida, apreciar os valores naturais a nossa volta e estar preparados para ajudar a
extinguir a inércia.

As sociedades de cariz ocidental, vivendo sobretudo em ambientes urbanos, desconhecem
ou subvalorizam a importancia dos ecossistemas e da biodiversidade para a sua
sobrevivéncia e bem-estar. Quando tudo vem do supermercado, com muitos produtos a
escolha, transformados, enlatados ou em pd, perde-se a nogdo de causalidade, da origem
dos bens de consumo.

S muito recentemente se comegou a falar dos servigos dos ecossistemas fora dos
circulos universitarios e a maior parte dos gestores do territorio desconhece este conceito,
que envolve processos como a produgéo e depuragdo de agua doce, a produgdo de
alimentos e de produtos medicinais, a regulagao do clima e do ciclo da 4gua ou a
polinizagao, nao esquecendo os servigcos que permitem que aqueles referidos em primeiro
lugar funcionem, como a produtividade primaria ou a formagéao do solo. Este
desconhecimento e subvalorizagao constituem, a par de uma completa inversao de valores
ou de uma mal resolvida elencagem de prioridades, os principais precursores da
degradacédo ambiental e da consequente perda de biodiversidade a que continuamos a
assistir.

A Convencao para a Diversidade Bioldgica deu o sinal de partida, a nivel mundial, para
se considerar a biodiversidade como um elemento fundamental para a sustentabilidade,
conceito que envolve aspectos econémicos, sociais e ambientais, mas ja 14 vao quase vinte
anos e pouco mudou.

Na Area Metropolitana do Porto (AMP) podemos aproveitar algumas areas que ainda
encerram vestigios apreciaveis do que foi em tempos uma area mais rica. Assim, desde a
recentemente instituida Reserva Natural Local do Estuario do Douro as Serras de
Valongo e Pias, finalmente em processo de classificagdo como Paisagem Protegida Local
(PPL), a antiga Reserva Ornitolégica do Mindelo, também recentemente reclassificada
como PPL, ap6s ter sido a primeira area protegida portuguesa, mas também passando pela
Barrinha de Esmoriz, pela Serra da Aboboreira, pelo Parque Biolégico de Gaia, pelo
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Parque da Cidade do Porto, e ainda por mais alguns locais que constituem bons

observatérios de vida selvagem. ‘.r_né;&r EXPERTISE

SUSTAINABLE DEVELDPMENT

Falar da vida selvagem na AMP ¢ falar sobretudo de aves. Mesmo ao observador menos
atento né@o escapara o recente incremento na abundancia de algumas aves marinhas, como
gaivotas de varias espécies. Sao aves de grandes dimensdes, facilmente visiveis e com
algum impacto no ecossistema urbano. Outras espécies faceis de ver sdo a garga- real e o
corvo-marinho, cuja presenga em alguns locais, principalmente junto ao Douro, é notéria. I UNITED NATIONS
Outras gargas, como a garca-boieira e a garga-branca-pequena, sio igualmente %S UNIVERSITY
encontradas um pouco por todo o lado. Em sentido contrario, algumas espécies foram

referidas pelos estudos mais recentes como estando em declinio, principalmente aquelas

cujo ciclo de vida esta dependente das zonas rurais, reflectindo o que se passa a nivel

europeu. Entre elas podemos referir a rola-brava, outrora muito abundante. Agora, apesar

de ser tao rara, ainda esté inscrita na lista de espécies cuja caga é permitida. Incongruéncias

de um sistema que muda mais lentamente que a realidade.
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Mas nem s6 em aves se revela a biodiversidade da AMP. Se bem que menos conspicuos,
alguns mamiferos sao ainda relativamente comuns nas zonas rurais, como o ourigo- -
cacheiro ou a raposa, o esquilo, a toupeira e varias espécies de morcegos. Entre os répteis
abundam as lagartixas de varias espécies, e é de assinalar a cobra-de-vidro, o sardéo, o
lagarto-d’agua e cobras-de-agua. Em muitas charcas e mesmo em jardins publicos encontra
-se com facilidade a ra-verde. Também os sapos, tritdes e a salamandra-de-pintas-amarelas
ndo sdo raros. Quanto aos peixes, o nivel de poluicdo e a sobre-exploragdo levaram a uma
forte redug@o da abundancia, tendo quase desaparecido a lampreia, o savel e a savelha.
Sobram algumas bogas, barbos, ruivacos, bordalos. Ao nivel dos invertebrados, varios
estudos mostram uma diversidade consideravel, havendo alguns locais onde ainda se
observam espécies notaveis como a cabra-loira.

O conjunto animais que habitam este territério, sé o pode fazer pois hd um sistema de
suporte, no qual as manchas florestais que sobraram de uma grande mata atlantica pré-
humana, os matos, a vegetacé@o dunar, as sebes em terrenos agricolas, a zona rochosa e
arenosa entre marés, os lodos expostos na maré baixa, entre outros, lhes proporcionam
alimento e abrigo. De referir igualmente o habitat importante fornecido pelas zonas verdes
das zonas urbanas e algumas galerias ripicolas residuais nas margens dos rios e ribeiros
que cruzam a regido, e que conferem aos nossos sistemas altamente degradados uma
cortina que mascara a destruigdo geral. Em todas estas zonas, espécies de arvores,
arbustos ou algumas espécies de pequenas plantas em dunas residuais ou em recuperagao,
contribuem para a biodiversidade da regido. Entre estas Ultimas, é essencial referir a
presenga do endemismo do litoral do distrito do Porto Coincya johnstonii, bem como de
Jasione lusitanica, que apenas ocorre nas praias do Noroeste peninsular. Também famosas
algumas plantas raras da Serras de Valongo e Pias, as orvalhinhas, a pinguicola-lusitanica,
o pinheiro-baboso, todas elas carnivoras, bem como os fetos sem nome comum Culcita
macrocarpa, Trichomanes speciosum, Lycopodiella cernua, e Dryopteris guanchica.

Mas nao basta conhecer a biodiversidade que nos cerca, ou falar dela, ou compreender o
que esta em causa quanto aos problemas que enfrenta. E cada vez mais necessario um
proselitismo ambiental generalizado, de modo a que a mensagem relativa a necessidade
de conservar a biodiversidade e os ecossistemas se torne global. Mais ainda, é
necessario que cada um de nés tome medidas que contribuam para essa conservagéo, no
momento em que os esforgos dos governos nesse sentido estéo a fracassar. Finalmente, é
essencial que as acgdes no sentido de exigir mudangas a quem nos governa sejam
canalizadas de forma mais eficaz, promovendo o associativismo.
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