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Contribuicoes da Ciéncia
Ecologica para a Compreensio
da Crise Ambiental
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Neste trabalho, abordam-se vdvios aspectos da velagdo entre a ecologia como
cténeia, as sociedades humanas e o ambiente onde estas vivem e que trans-
formam Quer de um ponto de vista tedrico quer do ponto de vista da sua
aplicacdo pratica,esta abordagem airavessa todos os sectores da sociedade e
deve ser efectuada de uma forma multidisciplinar e interdisciplinar. Assim,
faz-se inicialmente um vesumo das transformagdes efectuadas no planeta
pelas sociedades humanas, seguindo-se a abordagem da consciéncia que
assas sociedades desenvolvem acerca do seu impacto no ambiente, dando
especial velevo aos movimentos sociais de defesa do ambiente Abordam-se
posteriormente processos como g caracterizacdo do estado do ambiente ou
0s estudos de impacte ambiental, para os quais os conbecimentos dos védrios
campos da ecologia como ciéncia sdo fundameniais Outro tipo de estudos e
teorias ecoldgicas estdo na base da conservacdo dos eCossisiemas, assunio
também abordado Finalmente, fala-se da imporidncia destes temas na for-
macao de jovens e adultos

1. A Ecologia como Ciéncia e as suas relagbes com a temética ambiental

Foi s6 no século XX que a ecologia emergiu como um cotpo tedrico de
suporte, com cientistas como Margalef, Ramade, J-M Pelt, Elion, Odum ou
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Duvigneau, entie outros, numa tentativa de explicar, de uma forma cientifica,
as relacbes entre os seres vivos e entre estes. e 0 meio que os rodeia No
entanto, jd anteriormente alguns cientistas como Haeckel, no século XIX,
tinham comecado a langar as bases desta ciéncia interdisciplinar que integra
conhecimentos da biologia, da quimica e da matemdtica, entre outras

Hoje, depois de fortes contributos tedricos e de um aprofundado conheci-
mento do meio que nos rodeia, a ecologia como ciéncia permite, para além de
compreender melhor o funcionamento dos sistemas, propor metodologias, por
st s6 ou em conjunto com outros campos da ciéncia, para minorar ou mesmo
resolver muitos dos problemas ambientais que reduzem a qualidade de vida
das populagdes humanas

2. O reconthecimento dos problemas derivados da actnacio humana ao
nivel dos ecossistemas

Entre os especialistas existern dividas e mantém-se polémicas derivadas de
diferentes enquadramentos tedricos ou de um maior ou menor engajamento em
relacdo a determinadas causas Fstas diferencas sio, muitas vezes, usadas por
outros para descredibilizar as principais consequéncias dos raciocinios desenvol-
vidos pelas escolas polemizantes Este aproveitamento € tanto mais inadequado
quanto mais esses elementos sdo estranhos ao sistema clentifico e incapazes de
julgar, de modo isento, os pressupostos técnicos € as conclusées em discussio

No entanto, os factos que motivam estas discusses acaloradas sdo eviden-
tes E evidente a urbanizagio crescente e descontrolada, esti mais que caracte-
rizado o desenvolvimento de tecnologias pouco amigas do ambiente pela
quantidade e qualidade de residuos produzidos e é frequentemente analisado o
modo de vida moderno com o seu cortejo de desperdicios energéticos e des-
perdicios de matérias-primas, com um crescimento econdmico dependente da
artificializacdo crescente das necessidades, artificializacio esta propulsionada
por poderosos meios publicitirios Sdo também complicados os processos que
tém conduzido 2o crescimento demografico, limitando a capacidade de desen-
volvimente de muitos paises, assim como o acentuar de assimetrias na utiliza-
¢do dos recursos, o ripido esgotamento dos recursos naturais mais utilizados e
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o modo como sdo produzidas cada vez mais substincias que os ciclos biogeo-
quimicos ndo conseguer reciclar, acumulando-se nos sistemas, contaminando
a dgua, 0 ar e o solo, bem como todos os seres vivos Estes sZo sO alguns dos
exemplos que podemos referit

Os efeitos das actividades desenvolvidas pelas sociedades humanas no
meio que nos cerca nem sempte foram encarados do mesmo modo pelas mes-
mas SO muito recentemente, A escala humana, a consciencializagio da opinido
piiblica sobte as alteracdes ambientais que surgiram como um dos efeitos do
desenvolvimento tecnoldgico tem tomado alguma dimensio, deixando de
constituir apenas um conjunto de factos apontados por perscnalidades com
maior capacidade de visdo

Para efeitos de enquadramento, um pequeno resumo sobre o aparecimento
dos efeitos acima referidos & agora necessario

A Tuz dos conhecimentos actuais, € evidente que, durante milénios, as alte-
tacdes ambientais provocadas pelas comunidades humanas ndo tinha efeitos
nem duradouros, nem extensos A actividade cagadora/iecolectora era inci-
piente face 2 abundincia dos recursos, 2 1eduzida dimensio das populagdes
humanas e ao fraco nivel tecrolégico da época Mais tarde, com o apareci-
mento da agricultura e a necessidade de terrenos para produzir os alimentos,
0s impactes comecaram a ser mais extensos No entanto, permaneceram locali-
zados e eram rapidamente sarados por processos naturais Entrefanto, pouco 4
pouco, progressos tecnoldgicos como a metalurgia, processos quimicos e a
producio de energia foram aumentando e consumindo localmente mais recur-
$0s, 40 Mesmo tempo que o3 impactes destas actividades se foram espalhando
e tornando maiores No entanto, os tesiduos produzidos eram, essencialmente,
orginicos e facifmente degradaveis por processos biologicos caracteristicos dos
ecossisternas, assim como a recuperacio dos recursos naturais utilizados nio
constituia qualquet problema

E assim permaneceram as coisas até a época dos descobrimentos ¢ coloni-
zacio de novas terras, altura em que grandes florestas foram abatidas para
madeira e combustivel, quer nos paises de partida, quer nos de chegada Por
essa altura, outras alteracdes aos sistemas provinham da influéncia do pastoreio
na vegetagio, uma vez que a exploragdo pecudria era, em algumas zonas, bas-
tante intensa Iniciou-se também um processo de transteréneia de seres vivos
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entre continentes, quer intencional, como com produtos agricolas e gado, quer
involuntaria, como com s organismos parasitas associados a esses produtos,
quer ainda a organismos transportados com a carga, Como ratazands, que assim
se espatharame por todo o mundo

Um novo salto deu-se quando o aumento populacional ocorrido nos Qlti-
mos séculos se conjugou com o aparecimente da sera industrial:, no século
XIX, inaugurando a produgdo em massa, a procuia de maiores quantidades de
1ecursos naturais € a invengdo de tecnologias com elevada produgio de resi-
duos, muitos deles toxicos, provenientes da inddstria quimica, da siderurgia, da
combustio de carvio para alimentar em energia as novas urbes e as novas
indhisttias Estava inaugurada a era em que as actividades humanas comecaram
a produzir, em curto espaco de tempo, mudancas profundas nos sistemas, mui-
tas delas com cardcter praticamente ireversivel 4 escala humana e com conse-
quéncias a0 nivel da qualidade de vida Desce entio, a aceleracdo dos proces-
sos destrutivos atingiu uma escala global, de tal forma que os problemas dai
derivados tém forcado as sociedades humanas a virias tentativas de inflexdo do
processo degradativo da biosfera E importante que seja dito que estas tentati-
vas de inflexdo por parte dos poderes institnidos tém surgido, ndo como resul-
tado de uma cortente filosdfica, mas por um efeito de reotientagio econdmica
em face das alteragées verificadas nos mercados, no panorama politico mundial
€ 10 ACESSO 208 TECUTSOS

Como dissemos antes, a consciéncia destes aspectos nem sempre foi do
dominio piblico Ao contririo, alguns precutsotes foram fortemente criticados
Um exemplo foi Thomas Malthus que, em 1798, no famoso Ensaio Sobre O
Principio Da Populagdo, expls as suas teorias acerca da impossibilidade de se
produzir alimento para a crescente humanidade Segundo cle, a populagdo
estava a crescer de uma forma mais rdpida que a producio de alimentos e seria
esta que confrolazia, no futwro, 2 expansio da humanidade Os seus trabalhos
foram, de resto, aproveitados por Darwin na concep¢do da sua Teoria da
Evolucdo A produgdo agro-pecudria forcada por milhdes de toneladas de adu-
bos quimicos e de pesticidas da primeira metade do século XX deu argumentos
a0s que se opdem ainda hoje 3s ideias de Malthus Contudo, os 1elatorios do
final do século estdo a transformar ¢ optimismo reinante De facto, a producio
de ceteais no mundo ndo tem acompanhado as necessidade do consumo pres-
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sagiando, de certo modo, tempos dificeis num futwro proximo. A cada vez
maior dificuldade em dominar as pragas, a falta de dgua, a diminuicdo acele-
rada de solo aravel, o cescente envenenamento dos ecossistemas € 0 aumento
global da populagio mundial so podero agravar a sifuaco

No final do século XIX e inicio do século XX, outras vozes surgiram com
alertas em relagio ao tipo de relacio que as sociedades humanas estavam 2
criar com o meio que as 1odeia, alertando parz a extingdo de algumas espécies
e para 0 modo destegrado de exploragdo dos recursos naturais, levando ao seu
desapatecimento Em 1892, as ideias do naturalista americano John Muir,
ganhatam apoios e foi criado o Sierra Club, primeira organizagio militante de
conservagio da natureza Na Eutopa, o valor da preservagdo do patriménio
natural também encontrou eco e no inicio do se¢ XX sio fundadas, em
Inglaterra, duas das mais bem sucedidas organizacdes de defesa do ambiente, a
Nationa] Trust e a Royal Society for the Protection of Birds Estas possuem um
patriménio considerdve], getindo parques ¢ reservas adquiridos com as coniri-
buicées crescentes de milhées de associados®

No entanto, s6 depois da segunda guerra mundial, a consciéncia da destiui-
ciio irreparével do ambiente atingiu alguns dirigentes mundiais, finalmente des-
pertos parz os trabalhos dos cientistas que estudavam os sistemas naturais, e
levou a Organizacio das Nacdes Unidas a promover a criacdo, em 1948, da
UICN (Unido Internacional para a Conservacio da Natureza}, uma organizacao
em cujos objectivos se contam a produgdo de documentos técnicos para a
ONU e para as administracdes dos paises membros a virios niveis, assim como
a circulagio de informagio de temitica ambiental

Bm 1961, um conjunto de conservacionistas ingleses resolveu dar mais
relevo e visibilidade & componente ndo governamental associada & UICN,
criando 0 WWF (World Wide Fund for Nature), que é hoje a maior organizagio
mundial de proteccio do ambiente, com um. orgamento anuai da ordem dos
150 milhdes de euros O WWE gete projectos em mais de 70 paises e tem o
estatuto de consultor oficial junto da ONU, do Banco Mundial e de cutras orga-
nizactes que desempenham papéis de relevo nas politicas de desenvolvi-
mento O modo de actuagio do WWE, mais com trabalho de bastidores, levou

Unformagtes relativas s ONG retiradas de Melo e Pimenta (1993)
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a4 que alguns dos seus militantes procurassem levar a cabo, no terreno, acges
de carécter medidtico mais espectacular, tentando assim alertar, cativar e envol-
ver a opinido piiblica, cientes de que a mensagem sé chega ao cidaddo comum
se contiver algo que o desperte da inéicia e da falta de informagio que o
rodeia Assim, nos EUA e Canadé foram criados em 1970 e em 1971, os Amigos
da Terra (Friends of the Earth) ¢ o Greenpeace, respectivamente Conhecidas
pelas suas campanhas infernacionais contra & energia nuclear e o triafico de
tesiduos petigosos, estas organizacdes tém hoje a capacidade de influenciar
milhdes de consumidores 4 escala mundial, pelo que as grandes companhias e
0s governos hesitam muitas vezes em prosseguil praticas que atraiam a sua
condenacio expiessa Sem a sua intervengdo, nitos dos escindalos na drea
do ambiente passariam completamente 4 margem da opinido piblica e em
impunidade total Apesar de se terem cometido excessos, o balango da sua
accdo € muito positivo Para além de campanhas de conservagdo bem sucedi-
das, tem alertado a opinido piblica para a problemitica ambiental

Para além da ONU, também a Usnido Europeia instituiu um grupo de traba-
lho dedicado is relagdes com os cidadios, através de associacoes representati-
vas Assim, o BEE (Burcau Europeen de I'Environment) congrega dezenas de
organizacoes nio governamentais da drea do ambiente, numa actividade cons-
tante de pressao junto das instituicbes da comunidade, fazendo ainda ampla
circulagzo de informacio sobre a legislacio comunititia e sobre os progressos
da sua aplicacfio

Para além destas organizacdes, existem ainda aquelas, mais radicais, como a
americana Earth First, que defendem estilos de vida alternativos, sem supremacia
do ser humano sohre o resio dos seres vivos, obtendo sucesso em certas cama-
das da opinido publica Algumas delas sio ainda protagonistas de actos de vio-
léncia (atentados) cometidos contra elementos das grandes empresas poluidoras

As ideias sobre o ambiente tardavam a chegar aos politicos e assim, alguns
elementos decidiram, na década de 70, criar partidos politicos autdnomos,
denominados verdes. Globalmente, o seu contributo para a causa do ambiente
tem sido positivo, pois obrigaram os partidos tradicionais e com responsabili-
dades governativas a encarar com seriedade o problema ecolégico, depois de
verem a aceitagdo dos partidos verdes na opinido ptblica dos paises mais
desenvolvidos, em especial na Europa
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Também no nosso pais a consciéncia da problemética ambiental progrediu
a0 longo do século passado £ importante que se diga que as condicdes politicas
vigentes antes da revolugdo de 1974 ndo eram propicias 4 expansio de ideias
ambientalistas Até entdo, o movimento de defesa do ambiente, enquanto cor-
rente de opinido organizada, era quase inexistente O regime politico do Estado
Novo, que eliminou qualquer forma de associativismo independente ou contesta-
tirio, o nivel sociocultural baixo e os problemas ambientais relativamente reduzi-
dos dado o pouco desenvolvimento do pais, também ndo eram muito motivado-
tes Mesmo assim, no meio cientifico, as ideias circulavam e o contacto com
obras e cientistas estrangeiros levava alguns a fazer algo mais do que simples
conversas Assim surge a mais antiga associagio civica de cariz ambiental, a IPN
(Liga para a Proteccio da Natureza), fundada em 1948 Criada por investigadores
¢ universitdrios que conheciam as idefas dos movimentos conservacionistas infer-
nacionais dos znos 40, a liga manteria, durante décadas, um carictes essencial-
mente académico e cientifico, que mais ndo podia fazer Durante as primeiras
décadas da sua existencia, a IPN produziu muitos textos dedicados a temdtica
conservacionista mas a sua existéncia era quase ignorada pela sociedade

Ao longo dos anos 60 e 70, varias figuras isoladas foram ficando conhecidas
pelas suas intervencdes publicas em prol do ambiente Destacam-se, entie
outios, Baeta Neves e Ribeiro Teles

Logo depois do 25 de Abiil de 1974, o associativismo aumentou de forma
exponencial Apareceram miltiplos pequenos grupos ecologistas que comun-
gavam das mesmas ideias, entdo em franca expansdo na Europa e EUA
Defendiam uma ruptura com o estilo de vida consumista, a alimentagio natu-
ral, o pacifismo, e 2 vida em comunhdo com a nanieza Mas, apesar de terem
1azdo em muitos aspectos, perante a opinizo piblica apareciam como <ippies»,
toxicodependentes, sem credibilidade A auséncia de estruturas, as questiiincu-
las internas, a falta de pragmatismo, a postura anti-sistema e a reduzida implan-
tacio social, levaram 2 inoperacionalidade e desaparecimento de quase todos
€sses grupos

Os anos 1986 a 1988 marcaram o grande ponto de viragem, por uma vatie-
dade de factores Com o sistema politico-economico estabilizado, estava criado
espaco na opinido piblica para acolher preocupacdes de qualidade de vida e
ambiente
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Paralelamente, a entrada na Comunidade Furopeia e a consequente aber-
tura ao exterior permitiram que este tipo de preocupacdes, frequente em toda
a Europa, passasse também para a opinido publica interna SO entdo ¢ sector
de ambiente no aparelho do Estado apateceu, com a atribuicdo de competén-
clas significativas 4 Secretaria de Estado do Ambiente e Recursos Naturals

Em 1987 foi publicada a Iei de Bases do Ambiente ¢ a Lei das Associaches
de Defesa do Ambiente O ambiente tornou-se num tema que ndo dizia res-
peito apenas a alguns marginais mas a todos os cidadios

O momente era propicio 20 aparccimento de novas asscciagdes ou 4 reno-
vagio das antigas Trs associagdes nacionais destacaram-se nessa época, IPN,
Quercus e GEOTA, que ainda se mantém como lideres de opinido no movi-
mento de defesa do ambiente

Em 1987, foi publicado o «elatério Brundtland», que consagrou definitiva-
mente o principio do desenvolvimento sustentado e a indissociabilidade entre
o desenvolvimento econdmico € o estado do ambiente Como ideias-chave do
refatdrio, podemos apontar que o desenvolvimento econémico e social 0
poderd se mantido de forma indeterminada no tempo se houver alteracdes sig-
nificativas no modo como as actividades humanas sdo geridas Estas necessitam
de ser geridas e integradas de modo a que ndo se produza uma degradacfio
desnecessatia dos ecossistemas, nem reduza a produtividade dos ecossistemas
explorados (através da pesca, da agricultura, da producio florestal) ¢ ainda de
modo a4 que se proteja o solo, a vegetagdo e os recursos hidricos O uso dos
recursos renovaveis deve ser mantido dentro de limites que permitam a sua
renovagdo e ¢ uso dos recursos no renoviveis deverd ser efectuado com par-
cimonia Para muitos, passou a ser evidente que esta nova aproximagio passa
por mecanismos de Conservacio da Natureza, pois sdo essencigis para 4 exis-
téncia de um desenvolvimento sustentado Por outro fado, € uma questio de
ética gerir o desenvolvimento de maneira a ndo comprometer a sobrevivéncia
de outras espécies € 0s ecossistemas que as suportam

O reconhecimento progressivo destes principios tem tido uma influéncia
determinanie e, quer a administracdo quer as associacdes ndo governamentais
de ambiente, aceitaram trabalhar cada vez mais em conjunto

Ao nivel nacional, outras associacdes surgiram no final dos anos oitenta e
principios dos noventa ¢ t€m desenvolvido trabalho assinalavel, como o FAPAS
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(Fundo para a Protecgio dos Animais Selvagens) a Almargem ou o CEAI
(Centro de Estudos da Avifauna Ibérica) Ao nivel local e regional, existem
ainda dezenas de associaghes que desenvolvem um excelente trabalho no
campo da conservagdo do patriménio natural Muitas dessas associagOes tém
também razoavel infiuéncia sobre as respectivas autarquias

Setd importante 1eferir que, actualmente, a maioria das associagoes, quer
sejam de ambito local, regional ou nacional, se encontra representada na
Confederacio Portuguesa de Associacbes de Defesa do Ambiente, criada em
1991 por tesolugio do 12 Enconiro Nacional das Associagdes de Defesa do
Ambiente, ocorrido em Viseu em 1989 A confederacio circula informagio
entre s associados e procura congregar esforgos para que seja considerada
como parceiro social para intervir em matérias relacionadas com o ambienie A
sua acgdo tem sido importante, nomeadamente como interfocutora da
Administragio, nomeando 1epiesentantes pata muitas comissdes de acompa-
nhamento de assuntos relacionados com o ambiente, como sejam as obras da
barragem de Alqueva ou os Consethos Nacional, regional e locais de caga No
entanto, a visibilidade das accdes promovidas pelas grandes associagbes nacio-
nais, de forma jsolada ou em frentes conjuntas, recebe mais atengdo dos meios
de comunicagio social

A nivel internacional, entretanto, no inicio da década de oitenta do século
passado, foi produzido pela UICN um documento muito impottante, com
influéncia profunda em muitos sectores: a estratégia mundial de conservago
Nio foram necessdrios muitos anos pata que a préptia Unifo Europeia, apro-
veitando muito do que esse documento contém, mas também muito do
Relattrio Brundtiand, elaborasse a sua propia estratégia de desenvolvimento
sustentdvel, fonte das principais politicas ambientais que hoje estio em funcio-
namento na Buropa

Qs Desafios e as Prioridades Ambientais da UE centram-se em alguns
temas, nomeadamente as mudancas do clima, a acidificagdo e a poluigio
atmosfética, 0 esgotamento dos 1ecursos naturais e da biodiversidade, o esgota-
mento e a poluicdo dos recursos hidricos, os residuos, a deterioragdo do
ambiente urbano e das zonas costeiras, temas intimamente ligados a investiga-
cio em Ecologia e cuja abordagem deve incorporar 0s conhecimentos propor-
cionados por este ramo da ciéncia Ao pretender 1ealizar progiessos nos cam-
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pos da gestdo sustentada dos recursos naturais, solo, dgua, dreas naturais e
zonas costeiras, no controlo adequado da poluicio, na adopcio de medidas
orientadas para a methoria da qualidade ambiental nas zonas urbanas, entre
outras, a EU baseia-se largamente nos estudos ecoldgicos efectuados nas Glti-
mas décadas

3. A caracterizacio da qualidade do ambiente

Podetiamos comegar por perguntar para que setd necessdrio caracterizar a
qualidade do ambiente Entre as tespostas mais Obvias, sobressai a obrigagio de
cumptir o disposto na Iei de Bases do Ambiente, que diz que o cidadio tem o
direito 2 um ambiente ecologicamente sdo e equilibrado Assim, o cidadio tem
necessidade de ser esclarecido sobre a qualidade do ambiente a que estd
sujeite, no seu diz-a-dia, e a Administracio tem o dever de The proporcionar
essa informaciio Mesmo que o cidadio ndo manifeste interesse pelo tema, é
importante sublinhar que, muitas vezes, parz além de o ambiente constituir um
factor de qualidade de vida, a satide piblica pode ser afectada, de forma mais
ou menos profunda, por problemas ambientais Para além destes aspectos, o
conhecimento da qualidade do meio di informacdes, de um ponto de vista glo-
hal & também para cada recurso considerado, tornando possivel apreciar de um
modo mais concteto o patriménio natural da regido em estudo O conhecimento
da qualidade permite comparar entre si diferentes dreas do teritdrio e diferentes
1ecursos, constitui uma fase do planeamento, e possibilita efectuar previsdes,
nomeadamente, nomeadamente em relacio aos impactes ambientais

A avaliagio da qualidade pode ser global ou dirigir-se a aspectos particula-
res Assim, como exemplo, podemos avaliar a qualidade biologica da 4gua de
um rio ou de uma bacia hidrogrifica, com o objectivo de determinar quais os
usos possiveis dessa dgua ou avaliar a presenga de disfuncdes no sistema, antes
de delinear a estratégia de remediacio-adequada 3 situacio A avaliacio da qua-
lidade da 4gua pode igualmente dirigit-se 4 deteccio de toxinas provenientes de
microorganismos, com potencial efeito na saide das pessoas ¢ do gado

Os conhecimentos obtidos no estudo da ecologia aquética permitiram
desenvolver metodologias adequadas 2 caracterizagdo da qualidade da 4gua,




QDUCAC-{O
SOCIEDADE & CUITURAS

que ndo deve ser avaliada apenas com base em critérios fisicos e quimicos
(salinidade, concentracio de diversos sais) mas também em termos biologicos,
como a quantidade de matéria orgdnica ou a presenca de microorganismos ou
de toxinas detivadas destes Para além dessa caracterizacdo e da necessidade
de monitorizacio (avaliagio regular a0 longo do tempo) da qualidade da dgua,
0s métodos ecolégicos possibilitaram o desenvolvimento de meios adequados
20 seu tatamento, quer antes da dgua ser consumida (¢ o tratamento ndo deve
ser o mesmo para diferentes tipos de utilizagio) quer depois de utilizada, exis-
tindo normas legais para as concentragoes permitidas de vérias substincias
para diferentes usos da dgua. E importante que se tome a consciéneia de que
um acto o simples como abrit uma torneira e encher um copo com dgua para
beber, implica uma complexa cadeia de operagées que tornam ¢sse gesto Pos-
sivel A localizagio do recurso, a captagdo, o tratamento e a distribuicio, com-
pletadas com o controle de qualidade, fazem parte dessa cadeia

No que fespeita ao tratamento das dguas usadas, dependendo do tipo de
substincias ¢ microorganismos nela contidos, dependerd igualmente o tipo de
tratamento adequado Devemos tealcar, pela sua relacio proxima com metodo-
logias desenvolvidas a partir de estudos de ecologia, que a separagio de
alguns metais toxicos presentes na dgua pode ser efectuada recorrendo a plan-
tas que captam esses metais e 0 concentram na sua estrutuza, podendo depois
essas plantas ser retiradas da dgua e tratadas convenientemente Este tipo de
metodologia pode igualmente ser usado com algas que retirem nutrientes em
excesso da dgua poluida, derivados de deficientes priticas agricolas como o
uso excessivo de adubos, ou derivados de efluentes de instalagdes de explora-
¢io pecudria As algas assim produzidas, podem ser incorporadas em ragdes
para animais, por exemplo '

4. Os estudos de impacte ambiental
A degradacio do ambiente ¢ a falta de ordenamento do teritorio andaram
ligadas, esta facilitando aquela Muita desta degradagdo surgiu como conse-

quéncia da implementagio de projectos, sejam eles instalagdes industriais,
auto-estradas, barragens ou campos de golfe, sem pensar nas consequéncias
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para o ambiente decorrentes da sua constru¢io ou funcionamento. Dai que se
tenha imposto legislagio, muito por imposicdo da nossa presenca na Unido
Europeia, no sentido de impedit o aparecimento de importantes altera¢des
ambientais sem um estudo prévic da sua importincia

O processo desenvolve-se através da Avaliacio de Impacte Ambiental (ATA)

De uma forma simples, a AIA & o insttumento das politicas de ambiente e
ordenamento do territdrio que procura assegurar que provaveis consequéncias
sobre o ambiente de um projecto de investimento, sejam analisadas e tomadas
em devida consideragdo no seu processo de aprovagdo Como tal, € um instru-
mento preventivo A sua realizagdo implica um Estudo de Impacte Ambiental,
cujo objectivo & o de caracterizar os diversos impactes do projecto, caracteriza-
¢io essa que deve set fundamentada com critérios cientificos A caracterizagio
do estado de 1eferéncia da 4rea de implementacdo do projecto € trabalho mul-
fidisciplinar, salientando-se a participagio de especialistas em ecologia das
populagdes Posteriormente, a caracterizagio dos possiveis efeitos negativas na
fauna e na flora €, igualmente, uma tarefa para esses especialistas Finalmente,
a apresentacdo de medidas que minimizem os efeitos negativos para o
ambiente contam com a colaboragio, uma vez mais, desses cientistas que (ra-
balham em ecologia

5. Contributos da Ecologia para a resolugio de problemas ambientais

Nos ultimos anos, uma énfase particularmente incisiva tem sido votada 2
necessidade de proceder d recuperagio de ecossistemas degradados Textos
orientadores como a Convengdo para a Biodiversidade, a Estratégia da Unido
Butopeia para o Desenvolvimento Sustentivel ou a Agenda XXI sic bastante
claros em relagio ao assunto e é aos principios ecoldgicos de conservacio da
natureza que se em de ir buscar solucdes, sempre aliadas a transformagées das
condigbes que fevaram 4 degradagio do meio De facto, de nada serve aplicar
medidas cotrectivas se se mantiverem as causas de degradacio que motivaiam
a aplicacio dessas medidas

De igual forma, as metodologias para avaliagio dos impactes ambientais
t€m contributo das técnicas de estudo em ecologia. De facto, a catacterizacio
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dos estados de referéneia ou a previsio dos impactes em fungdo das previsiveis
alteracdes ambientais carecem de conhecimentos como quais as espécies pre-
sentes e o seu relacionamento com o meio, bem como das suas necessidades
em termos de drea minima necessiria e tespectivas cadeias roficas

A Conservagio da Natuveza e os principios ecoldgicos que a sus-

tentam

A manutencio da biodiversidade & o objectivo primeiro da accdo interdisci-
plinar que mobiliza os principios ecoldgicos de conserva¢do da naturcza. Para
levar a cabo esse objectivo sdo necessirios estudos das inter-relacdes entre o
ser humano e o meio por ele transformado e estudos no sentido de elzborar
solugdes para a manutengio da biodiversidade

Os programas de Conservagdo da Natureza otientam-se no sentido de valori-
zar 0s objectivos de longo prazo, que procuram a estabifidade da biosfera e a con-
servacdo de um ntmero elevado de espécies em vez de objectivos a curto prazo,
que procuram beneficios imediatos mas que causam degradacio irreversivel

Os principios gerais aplicdveis 4 conservacio da natureza emergitam de
campos tio diferentes como a dindmica das populagdes, a ecologia das comu-
nidades ou a genética populacional Estes principios poderdo ser aplicados na
preservagio de populacdes vidveis de determinada espécie, na determinagio
das necessidades ambientais para determinada comunidade ou na manutencio
da integridade genética de uma populagdo local E claro que vma questio cen-
tral pode ser levantada, quando abordamos a conservacio do ambiente: «Qual
deveria ser o estado natural da zona em question Se procuarmos hoje, s6 em
locais reconditos podemos encontrar dreas aparentemente ndc modificadas
pela accio do ser humano Contudo, mesmo ai, podemos afirmar que z fauna
estd modificada pois, pelo menos os grandes predadores faltam ou estdo redu-
zidos pela caga ou outros efeitos civilizacionais, conduzindo assim 2 existéncia
de uma comunidade diferente Como exemplo, basta teferir que a gordura sub-
cutiinea das focas da Antdrctida contém elevadas concentracdes de pesticidas
organoclorados, que foram usados a milhares de quildmettos de distdncia Terd
de haver, entdo, um limiar temporal paia a conservacio da natureza mas, que
estado do desenvolvimento historico escolher para recuperar a natureza? Para
muitos, parece dbvio 0 momento antes da agricultura extensiva mas, em mui-
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tos focais, as modificacdes foram tio profundas que esse tempo nio pode ser
considerado Para outios, deverd simplesmente permitir-se que as zonas melhor
conservadas se desenvolvam por si, deixando 4 Natureza a tarefa de se recons-
tituir por si s0 Nesta ultima opgdo, a cobertura vegetal pode atingir, em algu-
mas décadas, um estado de desenvolvimento aprecidvel, propotcionando
suporte adequado para determinado tipo de fauna com maior capacidade de
movimentagio a partir de outtos ecossistemas. Contudo, para a restante fauna,
& mais ameagada e mais sujeita a barreiras fisicas s migragdes ou mais depen-
dente de um niimero minime populacional que ji ndo é suficiente nas dreas
que ainda povoa, ndo existe possibilidade de desenvolvimento Estas espécies
ndo se desenvolverdo por sisd

Um dos modos de conservar a biodiversidade é proteger grandes dreas de
habitats naturais Contudo, estas sdo 1aras ou inexistentes Assim, a conserva-
¢do da natureza terd de ser feita em dreas intervencionadas

Durante milhares de anos as espécies animais e vegetais dispersaram-se e
adaptatam-se ou foram sendo adaptadas (seleccionadas) a condicoes locais,
criando uma diversidade genética consideravel sob a forma de cultivares e
ragas tradicionais Entre estes organismos € 0s seus parentes selvagens manifes-
tou-se, contudo, uma troca de genes a0 longo do tempo, numa evolugio dini-
mica Mais tarde, a intensificacio da agricultura tomou sentido contririo,
levando a uma homogeneizacdo das produgdes animais e vegetais em zonas
cada vez mais extensas Para além de serem usadas variedades de elite, grande
parte dos ecossisternas naturais foi destruida, perdendo-se muita diversidade
Hoje reconhece-se a importincia dos processos anteriormente usados e os peri-
gos da uniformizagio Sio virios os exemplos de catdstrofes devido a reduzida
diversidade genética, como o aparecimento sibito de um fungo que devastou
rapidamente as plantagdes de batata na Iilanda, entio a base da alimentacio
humana, causando elevada mortalidade, ou o aparecimento da filoxera nas
vinhas da Europa, com a consequente crise econdmica e social

No sentido de inverter tendéncias tem-se apostado em sistemas duplos,
onde a par de agricultura intensiva de cultivares altamente produtivos se conti-
nuam a produzir as vatiedades tradicionais, menos lucrativas mas melhor adap-
tadas 4 regido e com maiot potencial de sobrevivéncia a problemas sanitdrios
que possam surgir
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Também a manutencio de racas de animais menos produtivas pode ser
compatibilizada com o desenvolvimento, atendendo a que algumas dessas
racas sio conhecidas pela qualidade dos seus produtos ou pelos gastos meno-
res em produtos sanitdrios, por estarem mais adaptadas 4s condicdes especifi-
cas dos locais onde habitam ou simplesmente por serem mais robustas

Na fileira florestal os problemas sio similares O conhecimento da ecologia
das espécies e das comunidades aponta algumas solugdes para lidar com o
problema da uniformiza¢do das exploragdes florestais, como a preservacdo de
habitats fundamentais e representativos mesmo com exploragio dos produtos
florestais, a conservagdo prioritiria de espécies fundamentais 20 equilibrio do
ecossistema, ou a ndo fragmentagdo da floresta para evitar barreiras ao fluxo
genético das populagbes animais, j& para ndo falar da regeneragdo da flotesta
com espécies autdctones

As zonas agricolas

Muitas espécies passam, pelo menos em parte, o seu ciclo de vida nas areas
agricolas Ervas nas partes nio cultivadas, aves que nidificam nas culturas, ani-
mais que se alimentam das cultutas ou ai se escondem, muitos insectos e seus
predadores, etc Algumas destas espécies competem com as que se pretendem
cultivar, sendo pois consideradas daninhas A sua erradicacdo tem sido uma
luta desde tempos antigos € so com modernos métodos de alta tecnologia se
obteve sucesso

Assim, podemos dizer que as zonas agricolas sdo propicias a intervencoes
de conservagio, uma vez que ai podemos encontrar, de forma mais ou menos
residual, grande parte da fauna e flora da regido em causa O que os conheci-
mentos da ecologia das espécies e das comunidades nos indica & que o melho-
ramento das condi¢oes de sobrevivéncia das espécies que queremos proteger
passa pela manutencio e ampliagio de um habitat diversificado, em que as
culturas coexistam com mosaicos de habitat natural, com sebes e com matos,
proporcionando alimento, refigio e local de reprodugdo para muitas espécies
Estas manchas de habitat diversificado proporcionam igualmente corredores de
circulagdo para espécies migradoras ou com maior territ0tio

Outro aspecto a considerar € o estudo dos ciclos de vida das espécies, de
modo a evitar priticas agricolas que diminuam o sucesso reprodutivo dessas
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especies Em muitos casos & possivel controlar a data de ceifa, de modo a que
seja efectuada apenas apds 2 saida do ninho das jovens dguias que @m ninho
nas scaras. lambém pode ser reduzida a quantidade de fertilizantes, de modo a
reduzir 2 poluicdo aquitica e pode ser racionalizado o uso de pesticidas, subs-
tituindo-os até pela luta bioldgica

Comunidades ripicolas

As comunidades ribeirinhas naturais, ou tipicolas, sdo constituidas por habi-
tats bastante complexos e diversificados, principalmente por constituirem interfa-
ces enlre 0 meio terrestre € 0 aquitico Grande parie deles foi ja modificado ou
destruido por acgdo do ser humano mas o que resta deles € bastante valioso e
estd bastante ameacado por uma grande variedade de intervencdes, como sejam
s empreendimentos hidroeléctricos, os sistemas de drenagem ¢ 1ega, as regula-
rizacdes dos leitos, 0s embelezamentos de gosto duvidoso e muitos outros

O principal factor condicionante destes tipos de comunidade € a flutuacio
petiodica do nive] das dguas Este, por sua vez, depende de muitos factores,
atingindo desniveis de virios metros, e podendo mesmo inundar considerdveis
dreas nas margens

Entre estes factores podemos apontar o regime de chuvas, o tipo e conser-
vacdo da vegetacdo tipicola, a cobertura vegetal dos vales, o declive das mar-
gens, o tipo de utilizacao das zonas envolventes e 2 existéncia de condicionan-
tes fisicas a0 escoamento

Podemos considerar virios tipos de sisternas, dependendo do grau de inter-
ven¢do que ocorre na respectiva bacia hidrogrifica Assim, num dos extremos
temos aqueles cursos de dgua quase artificiais, transformados em canais ou em
sucessivos lagos cujo nivel varia de forma artificial No exiremo Opostc temaos
05 rios pouco ou nada regulados, em que a dgua corre no antigo leito, e cujas
variagdes de nivel sio originadas pelas condigdes naturais E neste tipo de
ecossistema que vamos encontrar comunidades tipicolas pristinas ou quase

A zonacdo vegetal destas zonas é muito varidvel, dependendo de muitos
factores como a composicio e estrutura do solo, ou da velocidade da corrente
De qualquer modo, a diferenca entre a zona ribeitinha ¢ as zonas vizinhas é de
tal modo marcada que a paisagem adquire um aspecto tipo mosaico

De um ponto de vista de riqueza em espécies as comunidades tibeirinhas
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sempre foram consideradas importantes Considerando os elementos vegetais
no seu conjunio, estrato arboreo, arhustivo e herbiceo, as variadas funcdes que
podem desenvolver sdo, por exemplo, o controle da temperatura da dgua e do
seu fluxe, influenciar a produtividade, fornecer alimento, aumentar a estabili-
dade das margens, entre outros

Poderia pensar-se que sdo os ecossistemas tibeirinhos mais tegulados aque-
les que necessitam de complexos programas de conservacdo No entanto, estes
pouco beneficiario de programas de conservagdo Sic os ecossistemas menos
perturbados que serdo largamente beneficiados com programas de conservacio
adequados, uma vez que estes programas podem impedir a sua deterioracio
mas estio dependentes de intmeros factores externos Com efeito, a conserva-
¢do de determinada 4rea de um ecossistema tibeitinho estd intimamente ligada
is actividades nas zonas contiguas ou a montante, pelo que a cficicia de pro-
gramas de conservacio depende de medidas a tomar nessas zonas A gestio
das 4dreas envolventes, no sentido de controlar as escorréneias € preservar as
variaches naturais do nivel das dguas, conduz a um miximo de diversidade
Também o controle de outros factores como a desflorestagdo, a erosio e a
polui¢io sdo impostantes

Zonas costeiras

A conservacio marinha tem sido negligenciada e dirigida essencialmente a
espécies carismaticas (baleias) ou aos recifes de coral ou ainda a zonas de esté-
tica reconhecida Mais recentemente, no 4mbito de acordos internacionais,
algumas zonas hiimidas costeiras tém sido alvo de protec¢o No entanto, 2
grave polui¢io das zonas costeiras, as pescas fora de contiole, o crescente mer-
cado pata produtos do mar, aliados ao insuficiente conhecimento do funciona-
mento ecoldgico destes ecossistemas e 4 gestdo ruinosa, A crescente pressic e
acumulacio das sociedades humanas nestas zonas (grandes cidades e instala-
¢des portudrias, turismo) tém sido responsiveis pela destruicio de uma das
zonas mais ricas em biodiversidade do planeta E, contudo, desde hd muito
que o conhecimento adquitido, mesmo incompleto, zpontot: os caminhos para
uma gestdo mais correcta dos ecossistemas das zonas costeiras, caminhos esses
que tém sido sistermaticamente subalternizados a todo o tipo de interesses,
menos nos da comunidade Assim, pata além de se salientar a importincia de
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existirem cada vez mais estudos, o que se sabe indica gue é fundamental man-
ter ¢levada qualidade da dgua como essencial para a vida no mar, manter 0s
processos nos ecossistemas, efectuar uma exploragio sustentével dos miltiplos
tecursos ¢ integrar os diversos usos do oceano. Para atingir esses objectivos é
necessdrio uma melhor énfase numa abordagem sistémica das pescas, das dreas
protegidas e da conservacio, um melhor plancamento e uso da zona costeira,
melhor controle da polui¢io marinha, entre outros

0. As escolas e as estratégias de desenvolvimento sustentavel

Os temas abordados acima devem ser encarados por todos os cidaddos no
seu quotidiano e os ensinamentos da ecologia ndo devem ficar restringidos aos
cortedores de investigagio ou de implementagio. O sucesso da estratégia de
desenvolvimento sustentivel defendido pela UniZo Europeia dependerd, em
grande medida, das decistes, ac¢des e influéncia do publico em geral Mas, ape-
sat de os inquéritos mostratem um elevado, e crescente nivel de sensibilizacio
ambienta? do pablico em geral, este continua a estar mal informado em questdes
essenciais, muitas vezes confundido pelo discurso de pofiticos mal formados ou
por fazedores de opinido sem conhecimentos adequados e mesmo por docentes
que, aquando da tespectiva formaggo, nZo foram confrontados com as ideias e
metodologias ecologicas hoje consagradas Para além da garantia do acesso A
informagzo ambiental disponivel ao abrigo da Directiva 90/313/CEE que entrou
em vigor em 1993, e do direito de participar na avaliacdo das consequéncias
ambientais dos projectos mais importantes, & essencial que o cidadio comum
possa participar no processo de estabelecimento das condicdes exigidas para a
concessdo de licencas de exploragio e para o controlo integrado da poluicio e
possa avaliar a eficiéncia real das empresas piiblicas e privadas através do acesso
a inventdrios das emissoes, descargas ¢ residuos e a auditorias ambientais

No que respeita 3 informagdo em geral, serd necessdria uma estratégia glo-
bal para informar o grande publico, os parceiros sociais e econémicos, as auto-
tidades ¢ as organizagbes ndo governamentais de ambiente, dos objectivos e
politicas comunitirias de ambiente e das respectivas 1esponsabilidades e contri-
bui¢cdes potenciais
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Para que o individuo, enquanto cidadio consumidor, possa fazer uma esco-
tha racional e devidamente informada, é necessirio que a informacio que ele
obtém, relativamente a0s produtos, seja imparcial e cubra todos os aspectos
relevantes (funcionamento, fiabilidade, eficiéncia energética, durabilidade, cus-
tos de exploracio, etc} O rdlo ecolégico comunititio contribuird para isso
mas ainda ndo estd desenvolvido A implementacfio da legislacio nacional rela-
fiva 4 utilizacio de embalagens também nio estd a ser cumprida Assim, €
extremamente importante que a politica de ensino participe no desenvoivi-
mento da consciencializacio ambiental Os curriculos escolares, a todos os
niveis de ensino, devetdo integrar matérias adequadas de educagdo ambiental
A Resolucio do Conselho de Ministros da Educagao de 24/5/88 afirma: «A edu-
cacio em matéria ambiente tem por objectivo teforcar a sensibilizaczo dos
cidadios para os problemas existentes neste dominio, bem como para as posst-
veis solugdes, e estabelecer as bases de uma participagio devidamente infor-
mada e activa dos individuos na protec¢io do ambiente € na utilizagio pru-
dente e racional dos recursos naturais- (J O 1° C 177 de 6/7/88)

Assim. devem ser incluidos nos cutriculos de todas as escolas primarias e
secunddrias, nas disciplinas de ciéncias naturais e sociais, ou de educagio
civica, higiene e satde, eatre outras, 0s temas ambientais Para concretizar esse
objectivo, sio necessirios cursos universitarios, programas de formagio de pro-
fessores e bibliografia pedagbgica no dominio do ambiente [ para este objec-
tivo que estamos a contribuit, pata uma transmissdo de conhecimentos e com-
portamentos que levem ao exercicio de uma cidadania responsével e esclare-
cida ambientalmente

Contacio. Paulo Santos, Faculdade de Ciéncias da Universidade do Porto, Departamenio de
Zoologia e Antropologia, Praga Gomes Teixeira, 4099-002 Porto
Email ptsantos@fc up pt
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