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METODOS DE PESCA NO RIO DOURO
(TRECHO INFERIOR)

P 1. Talhadas dos Santos

RESUMO

Os métodos de pesca no Ria Douro (trecho inferior) pouco se modificaram nos il-
timos decénios. A par do desaparecimento de algumas artes menos rentdveis, hd a
salienlar a transicio do uso da bateira para o da caica e, na década de setenta, a
motnrizacio generalizada dos barcos.

A rarefacciio das populagoes piscicolas provocou a redugan do nimero de fammilias
que dependem da pesca fluvial para a sua subsisiéncia, quase nao havendo hojc pescadores
que vivam exclusivamente desta actividade,

Nova regulamenlagio da pesca no Rio Douro & urgentc para preservar nio &6 s
recursos mas tamhém a actividade piscaidria.
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INTRODUCAG

A pesca no rio Douro é conhecida historicamente hd séculos (BALDAQUE DA
SILVA, 1891) sendn contudo provivel que, desde os tempos da colonizagio da regiﬁf} pelos
primeiros habilantes, o aproveitamento do sen clevado potencial piscicola tenha sido um
recurso importante. .

Referimo-nos aqui apenas ao trecho inferior do rio, ndo sd por ser & zona mais
produtiva, qualitativa ¢ quantitalivamente, mas por ser aguela que malor nimero de popu-
lagdes de pescadores alberga. _

Uma revisio dos métodos empregues hoje pelos pescadores profissionais, e a
comparagio com os usados anteriormente, além de nos dar conhecimento da evolugao
sentida nesta actividade, fornece indicages sobre medidas a tomar pelas entidades
responsdveis pelo sector, no sentido de manter um equilibrio entre os recursos cxplorados
e o rendimento dos pescadores.

Para a claboracio deste trabalho, além da consulta hibliografica necessdria, procedeu-
-s¢ também ao contacto com pescadores de vérios aglomerados ribeirinhos da zona consi-
derada.

O TRECHO INFERIOR DO RIO

O Ric Douro encontra-se hoje condicionado por uma série de barragens hidroclée-
tricas que regularizam o seu fluxo. Contudo, nas albufeiras formadas, ndo melhoraram
as condigiies de pesca. A forte corrente, a profundidade irregular ¢ a inclinagdo das
margens, continuam hoje a ser obsticulo ao uso de redes mais produtivas. Por outro lado,
05 trabalhos de desassoreamento efectuados nos dltimos anos, reduziram o nidmero de praias
favordvels a faina,

Com a construgiio das barragens, levantou-se o problema da livre circulagio dos
peixes, devido a0 ndo funcionamento das eclusas, dificultando os movimentos migratdrios
de algumas espécics.

A partir da foz do rio para montante, os portos de pesca que existem sdo: Foz,
Afurada, Porto, Valbom (Ribeira de Abade). Avintes, Foz do Sousa e Amelas, todos a
jusante da barragem de Cresmma,

08§ PEIXES

As espéoies mais importantes hoje pescadas no Douro podem dividir-se em quatro
ErUpOS:

— potadromos (residentes exclusivamente em dgua doce), incluindo o barbo (Barbus
harbus bocagei);

— didromos {circulam entre o rio e o mar), incluindo vérias espéeics de tainha (Mugil
sp.h ]

— catddromos (vivern no rio mas reproduzem-se no mar). incluindo a cnguia
(Anguilla anguilla) ¢ a solha (Platichthys flesus),

— anddramos {vivem no mar mas reproduzem-se no tio), incluindo o sdvel (dlosa
alosa), a savelha (Alosa fillax) ¢ a lampreia (Perrormyzon marinus).

05 METODOS DE PESCA
Aclualmente, a jusante da harragem de Crestume, a variedade dos métodos empre-
pues € pequena, variando conforme a espéeic a que a arte se destina.
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As redes de emalhar sido as mais usadas pelos pescadores profissionais. As redes
deste tipo podem ser de pano Gnico ou de trés panos (tresmalho).

Um dos tipos de rede usado d a rede solheira, que ¢ um tresmalho com mais de
150 m de comprimento ¢ 1 m de altura, que se coloca no fundo em meia lua e depois
¢ rchacada 10-20 minutos por um barco a motor. As redes legais t8m pesos de barro mas
as mais usadas tém-nos em chumbo para melhor arrastar no fundo. E, eomo o nome indica,
usada para a pesca da solha e existc 86 na Afurada.

Uma arte, também de arrasto, mas para terra, que caiu em desuso € a barga.. E
uma tede de arrasto de fundo, com pesos de lousa, achatados para ndo se enterrarem.
Sfio necessdrios cinco homens para trabalhar com esta rede que tem mais de 100 m de
comprimento e 3-4 de altura. Trés deles vio no barco, um a remar ¢ dois a langar a Tede,
ficando os dois restantes em lcrra a asegurar um cabo que se liga 2 uma extremidade da
rede. O barco quase atravessa o Tio, desce um pouco ¢, completando o cerco, descmbarca
na mesm: margem uns 150 m mais abaixo, comegando imediatamente os trés homens a
puxar o cabo ligado ao outro extremo da rede. Entretanto, os primeiros vio descendo e
juntam-se aos vutros puxando a rede lado a lado. Este tipo de arte era usado para a captura
do sdvel mas, com a rarefaccio desta espéeie, o nimero de redes em actividade diminui
e hoje limita-se a cinco em Avintes ¢ duas em Arnelas, trabalhando pralicamente s6 ao
fim de semana. Esta rede, conforme a malha usada, permite também capturar lampreia
e outras cspécies.

Para a pesca do sdvel, usa-s¢ também uma rede de emalhar flutuante, de um 6
pano, com 100 m de comprimento & 4-6 m de altura. Langadas do barco por dois homens,
as redes podem permanecer na dgua desde cerca de trés minutos (quando a corrente é
forte) até uma hora (quando a corrente € fraca). Um extremo da arte fica sempre presa
a0 barco que geralmente transporta trés pescadores.

Q lampreeiro ¢ tambiém uma rede flutuante (tresmalho), de malha apertada (30 mm)
¢ de comprimento varidvel, da ordem dos 50 m. E usada para a pesca da lampreia, sendo
langada de um barco com dois a trés pescadores. O seu uso € semelhante ao descrito para
a rede de emalhar flutuante.

A chincha é um tresmalho dc malha muito apertada (10 mm) que se usa para a
pesca da enguia. E uma rede ndo flutuante que se coloca em funddes, junto ao fundo,
onde fica um tempo varidvel (por vezes toda a noite) alé ser recolhida sem ser arrastada.

A tarrgfa € uma rede de cerco para o harco, pequena, de um sé pano com 90-120
m de comprimento ¢ um miximo de 30 m de altura na parlc média. A malha é muito
apertada (15 mm). E lancada por uma ou duas embarcagdes com cinco homens. Quando
€ langada por um sé barco, uma extremidade fica presa a uma héia ¢ o barco faz o cerco
até se juntar novamente & boia, sendo depois puxada para dentro do barco, Se € langada
por dois barcos, um faz de béia ¢ o procedimento € idéntico, No regresso um dos barcos
fransporta 4 rede e 0 outro o peixe. O uso desta rede no rio € recente, tendo sida permitido
o seu uso nos dois dlitimos invernos (de Dezembro a Margo) em locais de profundidade
superior a 10 m (para nao arrastar), coincidindo com a época em que os pescadores nio
podem sair para o mar com os seus harcos pequenos. E uma rede usada pelos pescadores
da Afurada.

A chumbeira ou saia é uma tede em forma de funil com 3 m de digmetro maximo,
com malha de 2,2 cm, tem uma corda no vértice e uma bainha com pesos num total de
5 Kg. Um pescador pode manobra-la, lancando-a primeiro ¢, depois de assente no tfundo,
suspendendo-a pela corda do vértice até fechar no fundo e entio pode retird-la da dgoa.
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A rede parg @ lowra é muito fina, tipo mosquiteiro ¢ com 50 m (ou mais) de
comprimento, com que se faz uma barragem do rio & superficie. A loura (¢ outros peixes)
vai acumular-se junto & rede de onde ¢ recolhida por uma espécic de pi. E uma rede proi-
bida mas hd scmpre queni corra o FiSCO € a use.

Outro tipo de artes ainda usadas sd0 a rapeta € 0 frole. A Tupeta ou ganhugo, para
a captura da foura pu meixdo, € uma vara com uma verguinha quadrangular (70 cm de
lado) numa extremidade, que segura uma rede muito fina (tipo mosquiteiro). A loura é
atraida pela luz de um candeeiro e é recolhida com a rapcta 4 superficie. Legalmenie,
a loura s6 pode ser capturada de terra mas hd quem o faca de barco com vantagem. As
zonas mais frequentadas por profissionais e por indmeros amadores 580 o Cabedelo ¢ o
Areinho. Pelo contririo, o frole ¢ jd muito pouco usado. E uma linha com muito anz6is
que sc recolhe uma a duas horas apds ler sido langada num fundao. Usa-se para a enguia.

0§ BARCOS

Acerca du pesca na zona considerada, falta talar nos harcos utilizados. Assim,
exceptuando um ou outro hore ainda usado, a maioria dus embarcagdes a0 servigo da
pesca ¢ constituida por caicay € o restante sio valboeiros. A caica € um barco grande
(chega 4 ter 7 m de comprimento), estivel, podendo ser também usado no mar, em zonas
costeiras, S0 utilizados pelos pescadores da Alurada. O valbociro € um barco menos
robusto. menos cstdvel mas mais leve e facilmente manobrével com remos. Este tipo de
barco ¢ usadn nos aglomerados piscatdrios a montante da Afurada. Actualmente, quase
lodos 08 barcos possuem mofor.

DISCUSSAQ

Comparando a pesca hoje efectuada, com a que & relatada pelos pescadores que
se lembram de décadas passadas, constatamos imediatamente 4 rarefaccio das espécies
de valor comercial. Este faclo condicionou a evolugiio dos métodos usados. Assim, o aban-
dono da pesca do pilado (Portunus puber), um caranguejo que era usado coma adubo
antes do aparccimento de fertilizantes quimicns, hd algumas dezenas de anos {OLIVEIRA
¢ col., 1975) implicou o desaparecimento das artes proprias & sua caplura.

Artes de pesca mencionadas por BALDAQUE DA SILVA (1891), como o rosulho
ou minhocada, a estacada, o botirdo e a abaixa, jd ndo sdo hoje usadas pelos pescadores
profissionais, sem divida devido ao scu baixo rendiments. A diminuicdo da abundéncia
do sdvel, provocou o quase abandono da barga, que hoje jd nilo € usada sendo ao [im de
semana, por pescaderes em spart-times, que fazem frequentes lances sem capturar um
s¢ peixe. em contrastc com os famosos lances de mais de mil, hd vinte anos atrds, Por
outre lado, a redes de emulhar flutuantes aumentaram de tamanho para obter melhor
rendimento,

Diminui assim a variedade de artes cmpregues na pesea 1o Rio Douro. A tnica
arte introduzida, a tarrafa, & também um indicio da rarefaccio das espéeies de maior valor
pois, an explorar a tainha, dedica-se a um recurso de baixa cotagio.

“Lambém os barcos sofreram modificagbes ao longo dos (limos decénios, tendo
desaparecido as bateiras e os botes, restando os valboeitos para pesca exclusivamente no
rio e as cafcas, usadas também no mar, Ainda em relagio aos barcos, houve na década
de setenta a motarizacdo gencralizada, facilitanto o trabalho e aumentando a produtivida-
de, devido ao aumento do esforgo de pesca.
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Outra sequéncia da rarefaccio das espéeies ol a diminuigio do nimero de familias
que vivem exclusivamente da pesca. Hoje, a grande maioria dos pescadores vive também
de outras actividades ¢ muitos deles pescam sé ao fim de semuana ou em épocas de migra-
;o dos peixes. Ainda assim, o mimero de pescadores em acgdo continua elevado para
a capacidade actual do rio.

A guantificagio do esforgo de pesca e das capturas € uma turefa impossivel com
o actual nivel de organizacio, uma vez que a maioria dos pescadores nio descarrega o
pescado em lotas mas tem compradores fixos que fogem a qualquer controle, Como exem-
plo. em 1979, menos de vinte por cento dos barcos registados descarregou algum peixe
na lota (Relatério do ano 1979 quanto as unidades de pesca registadas em Portugal Conti-
nental & Insular). Mesmo no caso da tarrafa, cujos possuidores sio obrigados por lei a
apresentar mapas de capturas, os relatdrios sdo preenchidos de acordo com os interesses
de momento que, obviaments, néo wmam em consideracho os inleresses das geraghes
futuras. Por outro lado, o nimero de artes usado ndo corresponde ao registado na capita-
niza, devido a processos hurocriticos nem sempre entendidos pelos pescadores que, por
sen lado, algumas vezes tentam cconomizar os gastos do registo de algumas das suas
redes. Muito dos pescadores queixam-se ainda (principalmente os da Afurada) do mau
estado da barra do Douro que, se permitisse a circulagio dos barcos com maior scgurangs,
facilitaria a dispersao de mais pescadores para a pesca costeira artesanal, deixando o rio
pard as comunidades piscicolas mais a montante, resultande uma dimuigdo do csfor¢o de
pesca exercido actualmente.

CONCLUSOES

Actualmente, 0s métodos de pesca utilizados pelos pescadores profissionals no Rio
Doura (trecho inferior) resumem-se essencialmente is redes de emalhar futbantes e, em
menor escala, ao lampreeiro, & tarrafa, 4 rede solheira, & chincha, & rapets e i rede de
tela. Residualmente usa-se a barga.

Uma andlise dos recursos presentes ¢ impossivel devido a inexisténcia de qualyuer
controle. Contudo, a rarefaccio das espéeies indica vm excesso do esforgo de pesca, ndo
podendo ser atribuidas vodas as culpas A construgdo das barragens,

Esperu-se purtanto a4 implementagio de regulamentagio cspeeial para o Rio Douro,
a semelhanga do que acontecen com outros rios (Minho, Lima, Civado), no sentido de
proteger nAo 0 o8 recursos para wina exploragio racional, mas também a actividade dos
que dependem exclusivamente da pesca.
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